
Suntarbetsliv

Verktyg med fokus psykisk hälsa

• Prehabguiden

• Stressdialogen

•OSA-kollen

• Forskning på 5

• Återhämtning – strategier

• Återhämtning i praktiken

• Samvetsstress

•Arbetsmiljöutbildningen - Arbetsanpassning och rehabilitering 
(Modul 6)
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