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Langvarig sjukfranvaro - a " a
sjukfallens langd rORSAKRING

De senaste aren har de langa sjukfallen blivit langre.
Okningen sammanfaller med en regelandring som
gjort att fler kan behélla sin sjukpenning efter dag
180. Det visar statistik fran Afa Forsakring.

Den hér rapporten bygger pa en genomgang av 846 000 forsédkringsérenden
med langvarig sjukfranvaro som startat 2007-2022. Afa Forsakring har betalat
ut erséttning for sjukfranvaron via avtalsgruppsjukforsakringarna AGS och
AGS-KL. Med langvarig sjukfranvaro menar vi sjukfall som leder till mer &n

90 dagars sjukfranvaro eller manadserséattning (sjuk- eller aktivitets-
ersattning fran Férsédkringskassan).

Rapporten redovisar mattet medianléangd, vilket
innebér den sjukfallslangd da hélften av de langa
sjukfallen har avslutats och hilften fortfarande
pagar. Sjukfall som har lett till manadsersattning har
vid denna medianberakning rdaknats som att de blev
360 dagar langa, samma langd som den maximala
sjukfranvaro som Afa Forsakring betalar ut dags-
ersattning for.

Sjukférsdkringen

Avtalsgruppsjukforsakringen AGS omfattar arbetare
inom avtalsomradet Svenskt Naringsliv/LO och
Fremia/LO. AGS-KL omfattar anstallda i kommuner,
regioner, Svenska kyrkan och Sobonaforetag. Sjuk-
forsakringen omfattar ddremot inte statligt anstéllda
eller tjansteman inom det privata avtalsomradet.
Sjukforsakringen ger ett komplement till sjukpenning
eller sjuk- eller aktivitetsersattning fran Forsakrings-
kassan och sjukfranvaron behéver inte vara arbets-
relaterad.
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Medianlédngd i dagar for langa sjukfall 6ver tid.
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Diagram 1 visar medianlangden for langa sjukfall Gver tid
for kvinnor och mén inom avtalsomradena privatanstéllda
arbetare respektive kommuner och regioner. Anstéllda
inom kommuner och regioner har langre sjukfall n
privatanstallda arbetare och kvinnor har langre sjukfall &n
man men utvecklingen éver tid har varit likartad.

2008 inférdes rehabiliteringskedjan hos Forsakrings-
kassan, vilken bland annat innebér att arbetsférmagan
efter 180 dagars sjukskrivning i normalfallet ska bedémas
mot hela arbetsmarknaden och inte bara mot befintligt
arbete.! Upp- och nedgangarna i medianléngd beror bland
annat pa hur manga sjukfall som avslutas vid dag 180.
Efter 2014 6kade antalet sjukfall som avslutades vid dag
180 och medianlédngderna minskade.

Aren innan 2021 1ag medianlingden relativt stabil for
att sedan 6ka patagligt under 2021. En forklaring &r att
den davarande regeringen inforde ett tillfalligt stopp for
180-dagsbeddmningen i slutet av 2020. | bérjan av 2021
inférdes nya permanenta regler som innebar att fler far
undantag fran bedémningen av arbetsférméaga mot hela
arbetsmarknaden vid dag 180.

Sedan regelandringen inférdes avslutas farre sjukfall vid
dag 180 och fler sjukfall pagar fortfarande vid dag 360,
vilket diagram 2 visar. | diagrammet jamférs 2019, vilket
ar det sista 4r de gamla reglerna géllde hela aret, med
2022. Detta har bidragit till att medianléngderna okat.

Samtliga langa sjukfall med start 2019 och 2022 och hur stor procentandel som fortfarande
pagick efter ett visst antal dagar. Kommuner och regioner och privatanstillda arbetare.
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Tillganglig pa: https://www.forsakringskassan.se/privatperson/sjuk/rehabiliteringskedjan


https://www.forsakringskassan.se/privatperson/sjuk/rehabiliteringskedjan

Medianlangden for langa sjukfall skiljer sig at

beroende pa diagnos. | tabell 1visas medianlangd Sjukfallslangderna skiljer sig 4t mellan olika yrkes-

for langa sjukfall med diagnos inom de vanligast grupper, bland annat beroende pa diagnossamman-
féorekommande diagnoskapitlen, vilka tillsammans sattning inom yrkesgrupperna. | var drsrapport

star for ndra 90 procent av den langa sjukfranvaron. Allvarliga arbetsskador och langvarig

Langst &r sjukfall inom diagnoskapitlet tumérer. sjukfranvaro 2024 finns tabeller

Aven sjukfall med diagnos inom det vanligaste over medianlangderna for langa Allariiga anpogsq.
diagnoskapitlet psykiska diagnoser &r forhallandevis sjukfall fér samtliga storre yrkes- och langvarig sjukf:;:;m
lAnga medan sjukfall inom diagnoskapitlet skador, grupper inom kommuner och

forgiftningar och vissa andra féljder av yttre orsaker? regioner och for privatanstallda

ar korta. arbetare.

Tabell1

Medianlédngd i dagar for de vanligaste diagnoskapitlen. Ldnga sjukfall med start 2022.

Kommuner och regioner Privatanstallda arbetare

Diagnoskapitel

Kvinnor Maén Kvinnor Maéan

Cirkulationsorganens sjukdomar 360 319 260 219

Psykiska sjukdomar och syndrom

samt beteendestorningar 303 276 255 233
Sjukdomar i muskuloskeletala

systemet och bindvaven 245 210 207 187
Sjukdomar i nervsystemet 360 360 209 274
Skador, forgiftningar och vissa

andra foljder av yttre orsaker 175 182 158 152
Tumérer 360 360 360 324

Ovriga diagnoser 22

1 267 170 206
T A T T R

Som diagram 3 visar har dldre personer langre sjukfall &n yngre. Det géller sjukfall bade
med fysiska diagnoser och psykiska diagnoser som depression och reaktion p& svér stress.
Aldre har dven hogre risk for langvarig sjukfranvaro an yngre.

Medianléangd i dagar for langa sjukfall 2022 per aldersgrupp.
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2Skador, férgiftningar och vissa andra féljder av yttre orsaker utgors framst av fritidsolycksfall.
Arbetsolycksfall ersatts av arbetsskadeforséakringen.


https://www.afaforsakring.se/dokument/x842fu1l378ztxen8e6d/F7060-huvudrapport-statistik-2024.pdf
https://www.afaforsakring.se/dokument/x842fu1l378ztxen8e6d/F7060-huvudrapport-statistik-2024.pdf
https://www.afaforsakring.se/dokument/x842fu1l378ztxen8e6d/F7060-huvudrapport-statistik-2024.pdf

Sjukfallslangden skiljer sig &t beroende p4 var i landet man bor.
Karta 1visar medianlangden for 1anga sjukfall per 1&n. Langst &r
sjukfallen i Géavleborgs Ian, medan de i JOnkdpings 1an &r kortast.
De tre l&n dér sjukfallen &r langst har ocksa en forhallandevis
hég andel psykiska diagnoser. Sjukfall med psykisk diagnos

blir ofta langre &n genomsnittet. Men dven langa sjukfall

med fysiska diagnoser blir langa i dessa tre lan jamfort

med andra lan.

Medianlédngd i dagar for langa

sjukfall 2022 per ldn. Kommuner
och regioner och privatanstillda
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