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26 myndigheter i samverkan för bättre psykisk hälsa

Underlag till strategi 
för psykisk hälsa och 

suicidprevention



Det handlar 

om livet
Nationell strategi för psykisk hälsa 

och suicidprevention



Ett inkluderande och hållbart arbetsliv 

som främjar psykisk hälsa

Insatsområden

• Stärk arbetet för en god arbetsmiljö som främjar psykisk hälsa

• Öka stödet till elever i vuxenutbildningen

• Öka deltagandet i arbetslivet

• Öka kunskapen om stöd vid sjukdom och funktionsnedsättning

• Stärk det professionella bemötandet i offentliga verksamheter som möter personer med psykisk ohälsa

Ett gott arbetsliv och god psykisk hälsa går hand i hand

Insatsområden

”Det handlar om livet”



Tack!

”Det handlar om livet”

Underlaget till ny nationell 
strategi för psykisk hälsa och 
suicidprevention hittar ni här:

www.folkhalsomyndigheten.se/

nationellstrategi

http://www.folkhalsomyndigheten.se/nationellstrategi
http://www.folkhalsomyndigheten.se/nationellstrategi
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